
⽇本睡眠学会「冬の学校 2021」
対象：睡眠研究に興味のある若⼿の⽅

⽇程：2021年3⽉7⽇（⽇）

開催⽅法：オンライン (zoomを使⽤予定)

講演：上⽥ 泰⼰ 先⽣（理化学研究所 ⽣命機能科学研究センター）
「睡眠・覚醒リズムのリン酸化仮説」

神林 崇 先⽣（筑波⼤学 国際統合睡眠医科学研究機構）
「ナルコレプシー研究の変遷：
オレキシン発⾒の前後」

参加登録＆詳細：「冬の学校」HP
（https://sites.google.com/view/sleepschool2021/home）

参加登録締め切り：2020年12⽉30⽇（定員になり次第締め切り）
募集⼈数：30名程度
参加費：無料
問い合わせ先：冬の学校世話⼈代表 ⼩川 景⼦（広島⼤学）

sleep.school2013@gmail.com


