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 睡眠総合ケアクリニック代々木/東京医科大学睡眠学講座では、睡眠医療と睡眠

研究に携わっていただける常勤医師を募集しております。 

 睡眠総合ケアクリニック代々木は睡眠障害の受診症例数が豊富で、初診例が月

間 160 名程度、再診例が 2,700 名程度あり、5 名の常勤医師（精神科 2 名、内科

1 名、呼吸器内科 2 名。何れも睡眠学会認定医）と非常勤医師（精神科、神経内

科、呼吸器内科）8 名、臨床心理士が共同して睡眠障害の総合的な診断・治療に

あたっております。クリニック内には、入院での睡眠検査を行える病室が 12 室

あり、専任の技師 11 名（うち日本睡眠学会認定検査技師 10 名）が検査の実施・

解析を担当しております。 

当施設は、日本睡眠学会認定医療機関です。日本睡眠学会認定医師養成のため、

まず睡眠診療に必要な検査、診断・治療に関する初期トレーニングを積んでいた

だいた後に、診療を担当いただきたいと考えております。 

 東京医科大学睡眠学講座では、現在各種睡眠障害（不眠症（認知行動療法を含

む）、睡眠時呼吸障害、過眠症、概日リズム睡眠障害、パラソムニア、睡眠関連運

動障害など）に関する病態・治療研究、精神疾患との関係についての研究、睡眠

障害の疫学や社会的側面に関する研究を行っています。睡眠総合ケアクリニック

代々木との兼任により共同研究も進めており、施設を相互的に使用し、学位取得

にも対応できるシステムになっております。 

 40 歳未満の臨床医ならびに臨床研究者を募集しています。この領域にご関心の

ある医師のご応募をお待ちしております。  



応募資格；卒後 5 年目以上（後期卒後研修修了者）40 歳未満の精神科医師 

勤務希望；週 4 日以上勤務 

待  遇；面談にてご相談いたします。 

募集人員；若干名 雇用期間；1 年間以上、ご希望について相談いたします。 

提出書類；履歴書、職務経歴書、業績目録（原書、総説、著書、学会発表等）を

ご送付下さい。 

応募期間；2022 年 2 月～6 月末日 

連絡先 ；〒151-0053 東京都渋谷区代々木 5-10-10 SY ビル 

 TEL；03-6300-5401  HP ｱﾄﾞﾚｽ:https://www.somnology.com 

  担当 河合迄 E-mail: info@somnology.com  

 


